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Настоящим письмом просим оказать содействие Благотворительному фонду помощи 

многодетным семьям Камчатки «Родник» в финансировании и реализации на горнолыжных 

комплексах города Петропавловска-Камчатского Программы Автономной некоммерческой 

организации «Центр социальной помощи и адаптации для людей с диагнозом ДЦП и другими 

ограниченными возможностями здоровья «Лыжи мечты» Сергея Белоголовцева». 

 Программа «Лыжи мечты» была запущена в России в 2014г. и является эффективным 

методом реабилитации детей с заболеваниями неврологического спектра, такими как ДЦП 

(детский церебральный паралич), аутизм, синдром Дауна и др. В основе уникального метода – 

горнолыжный спорт, роллер спорт. Методика позволяет в короткие сроки - от двух недель - 

достичь существенного терапевтического и психологического эффекта. Более 6000 человек 

прошли программу к маю 2018 года в 27 регионах России. 

Главным экспертом эффективности реабилитационной методики «Лыжи мечты» стала 

Татьяна Батышева - главный детский реабилитолог РФ, которая возглавляет работы по научному 

анализу воздействия занятий на пациентов. Дети с ДЦП в течение нескольких недель начинают 

сидеть, ходить. Дети с аутизмом – общаться и даже разговаривать. 

Реализация программы возможна на базе существующих горнолыжных комплексов, 

спортивных площадок, крытых и открытых вело и роллер-дромов, предусматривает обучение 

российских инструкторов по горным лыжам и роллер спорту методике работы с инвалидами и 

организацию индивидуальных занятий для людей с ограниченными возможностями при помощи 

специализированного оборудования. 

Наша основная задача – сделать Программу «Лыжи мечты» и «Лыжи Мечты. Ролики» 

Всероссийской, доступной для детей и молодежи с ограниченными возможностями во всех 

регионах России, где это позволяют климатические условия. Поэтому мы благодарны 

Благотворительному фонду помощи многодетным семьям Камчатки «Родник» за инициативу 

внедрения Программы в своем регионе. 
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